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Resumen

La educacion es uno de los puntos importantes para el desarrollo del pensamiento critico
del ser humano, lo que conlleva a una educacion de calidad, dando la posibilidad de ampliar
sus conocimientos y competencias para el desarrollo personal y profesional, ante la cual la
andragogia es educar a los adultos, enfocandose en sus necesidades, experiencias y
motivaciones. En el contexto de la presente investigacion realizada en el Instituto Superior
Tecnoldgico Tsachila, el objetivo fue desarrollar habilidades del pensamiento critico en los
estudiantes. Para ello, se utilizé una metodologia descriptiva y documental con un enfoque
cualitativo. Como resultados se conocié que en su mayoria los docentes aplican los
principios andragdgicos en su ensefianza, sin embargo, se identific6 que un grupo
minoritario no aplica esta disciplina. Se concluye que el pensamiento critico es una de las
habilidades andragdgicas aplicadas en el aula y aporta a la mejora de la calidad de vida de
los participantes, de la misma forma los métodos andragogicos empleados por los docentes
son el aprendizaje basado en problemas y la discusion en grupo esenciales para lograr una

educacion de calidad.
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Abstract

Education is one of the important points for the development of critical thinking in human
beings, which leads to quality education, giving the possibility of expanding their
knowledge and skills for personal and professional development, before which andragogy
is to educate. to adults, focusing on their needs, experiences and motivations. In the context

of this research carried out at the Tsachila Higher Technological Institute, the objective
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was to develop critical thinking skills in students. To do this, a descriptive and documentary
methodology with a qualitative approach was used. As results, it was known that the
majority of teachers apply andragogical principles in their teaching, however, it was
identified that a minority group does not apply this discipline. It is concluded that critical
thinking is one of the andragogical skills applied in the classroom and contributes to
improving the quality of life of the participants, in the same way the andragogical methods
used by teachers are problem-based learning and discussion. in groups essential to achieve

quality education.

Keywords

Learning, education, critical thinking, innovation
Introduccion

El proceso de ensefianza-aprendizaje en la educacion de adultos debe vincular diferentes
conocimientos tedricos y practicos, a pesar de que los sistemas educativos no suelen incluir
una materia especifica para el desarrollo del pensamiento critico, este debe ser provocado
dentro de las diferentes &reas de estudio. Para conseguir, los educadores requieren contar
con una formacion solida en pedagogia, didactica y andragogia, lo que les permitira
implementar estrategias que promuevan habilidades de pensamiento critico. La andragogia
se enfoca en la autodireccion de los adultos, estableciendo ambientes de aprendizaje
oportunos que valoran sus experiencias y aportaciones, significativas en contraste con la

pedagogia, que se dirige a los estudiantes. (McGinty & Rehak, 2022, p. 83).
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El presente trabajo propone el desarrollo de las habilidades y estrategias que contribuyen
al pensamiento critico en los estudiantes, tomando en cuenta el area cognitivo, afectivo y
comportamental. Considerando que la Andragogia es una disciplina enfocada en
comprender al adulto desde una perspectiva integral y social, fundamentandose en los
aspectos psicoldgicos, bioldgicos y sociales. Su objetivo y razon de ser es fomentar el
razonamiento, la autogestion, la mejora de la calidad de vida y la creatividad, para sembrar
la autorrealizacion, se considera el aprendizaje en andragogia los cuatro pilares

fundamentales. (Cando Pilatasig et al., 2022, p. 5)

Aprender a conocerlos, fomentando las relaciones efectivas y empaticas para mejorar

la interaccion y colaboracion.

e Aprender a aprender, adquisicion de habilidades y destrezas para facilitar el proceso

de ensefianza aprendizaje de manera autbnoma y continua.
e Aprender a hacer, proporcionar las bases para el desarrolle su capacidad autonoma
e Aprender a ser, desarrollo de la personalidad social y ética

Un aspecto fundamental que se debe tener presente es el procesamiento y uso de la
informacion que se genera cuando el ser humano recibe los diferentes estimulos tomados
del medio, a través de los sentidos, que juegan un papel fundamental la censo-percepcion,
los adultos necesitan tener acceso a oportunidades de aprendizaje que sean significativas
para sus vidas, ya que son méas autodirigidos y motivados que los nifios (Jameson et al.,
2024, p. 8). La educacion ortodoxa puede ser una preparacion para la vida, pero la
educacion de adultos es un instrumento agitado para cambiar la vida, su familia y su

entorno se convertira en una agencia de progreso si su objetivo a corto plazo de
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autosuperacion puede hacerse compatible con una politica experimental pero resuelta a

largo plazo un cambio positivo del orden social (Doughty, 2023, p. 9).

La pedagogia de adultos adapta las disposiciones de la pedagogia general y sus
condiciones, en la mayoria de los casos contribuye a la conversion de procesos cientificas,
técnicos y estad relacionada con diferentes ciencias que se encuentran enfocadas en el
desarrollo humano, considerandose como la ciencia del conocimiento a la filosofia. Sirve
como base tedrica y metodoldgica para construir conceptos de educacion en adultos,
centrados en las leyes del desarrollo del individuo, el mundo, la sociedad, la teoria del

conocimiento (GUTU, 2021, p. 9).

La andragogia espera que, a medida que los individuos desarrollan su autoconcepto, pasen
de la confianza a la autodireccion; su creciente acervo de experiencia comience a servir
como un activo para el aprendizaje; su preparacion para aprender se orienta
progresivamente hacia las tareas formativas que le permitan aplicar lo que han aprendido

en el proceso de su formacion (Namaziandost et al., 2018, p. 82).

Considerando que el aprendiz tiene conocimiento béasico, relacionado con sus
conocimientos previos los que permiten nueva informacion que ir4 adquiriendo durante la
interaccidn del proceso, es asi que las dimensiones del conocimiento significativo segln
Ausubel se considera que las experiencias previas, reestructuracion de la informacion
anterior con el nuevo contenido y el material de aprendizaje facilita al estudiante
comprender y asimilar conceptos de manera eficiente. Promueve una interaccion activa con

el contenido, lo que mejora el proceso de ensefianza-aprendizaje. (Rondan Zamata, 2020).

GIOEIe Xy | e vemese
-

175



Un objetivo compartido de estos programas de capacitacion de adultos es promover el
desarrollo de habilidades del pensamiento critico que permitan a los participantes mejorar
su desempefio personal, profesional. Se pueden distinguir tres tipos de programas:
alfabetizacion funcional, alfabetizacion laboral y formacidén técnica y vocacional
(UNESCO, 2021, p. 18). “La evaluacion en la practica andragdgica debe alinearse con el
proceso de formacién, en el cual el participante asume la mayor responsabilidad, segun la
Andragogia, el estudiante es el principal experto de su aprendizaje” (Castillo Silva, 2018,
p. 69). Se debe promover la comprension lectora en el aula y estimular al estudiante a una
participacion, responsable y con metas de lograr un aprendizaje significativo con la
finalidad de leer de manera permanente, para tener un pensamiento critico de alto nivel

(Garamendi, 2022, p. 7).

“La andragogia como un arte y ciencia de ayudar a aprender a los adultos, basandose en
suposiciones acerca de las diferencias entre nifios y adultos con el propésito de orientar en
el aprendizaje” (Teixeira et al., 2018, p. 345). “El adulto debe ser sujeto, es el principal
protagonista de su propio aprendizaje. Asume un rol activo, autbnomo y responsable en su
proceso formativo, basandose en sus experiencias previas y necesidades individuales de
centralidad en el proceso de aprendizaje y, al mismo tiempo, es el elemento fabricante del
aprendizaje, de manera que el instructor actia como mediador, colaborando con

posibilidades de autonomia del aprendiz” (Moreira, et al., 2021, p. 191).

Rivas (2019) manifiesta que la formacion se desarrolla en un espacio andragdgico,
siguiendo un proceso que aplica los principios del proceso y el aprendizaje de adultos
especialmente en lo relacionado con el autoconcepto. Las experiencias de aprendizaje, la
preparacion y la orientacion se relaciona directamente con la esencia del emprendimiento

social. La apropiacion del proceso andragogico le permite, tanto a docentes como

&
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estudiantes, reconocerse como parte de la dificultad, luego activar la accion reflexiva, la
capacidad de saber hacer y actuar, movilizando las habilidades profesionales para la
solucion de las trabas propias al campo de accién (Erazo et al., 2021, p. 169). Tanto la
pedagogia como la andragogia juegan un papel importante en el desarrollo del procesos de
ensefianza. De la misma forma el rol del docente es esencial desde los comienzos del
desarrollo educativo y su presencia es constante a lo largo de este proceso, razén por la

cual es el encargado de instruir al estudiante desde su inicio (PerezC y Zary CorralP, 2016).

El pensamiento critico es analizar, evaluar y sintetizar la informacion de manera objetiva
y razonada, este tipo de pensamiento es esencial para la toma de decisiones y la resolucién
de problemas en un mundo complejo y cambiante. Fomenta la curiosidad v la creatividad,
permitiendo al estudiante reflexionar sobre su validez y relevancia durante el desarrollo de
sus actividades. Es importante mencionar que, la Andragogia es una ciencia que estudia el

proceso de ensefianza que poseen los adultos (Ramirez y Inga , 2022, p. 882).
Metodologia

En el desarrollo de la presente investigacion, se aplico un enfoque cualitativo con el fin
obtener informacion relevante desde la fuente de estudio y cumplir con los objetivos
planteados. El enfoque cualitativo permitié reconocer como los fenémenos educativos, las
probleméticas se aplica dentro de un &mbito especifico y se aclaran de acuerdo con las
situaciones particulares. Estas respuestas estan influenciadas por la cultura, las
instituciones y los grupos sociales. (Valle, 2022). Ademas, se aplicO una encuesta a
docentes del Instituto Superior Tecnoldgico Tsachila, la informacion se obtuvo mediante
el método empirico en el que se utiliz6 un procedimiento para la recopilacién de
informacion siendo la documentacion bibliogréafica destinados a recolectar datos de

naturaleza descriptiva.
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Resultados

Tabla 1

¢ Consideras que el pensamiento critico es importante en la educacion de adultos?

Variables Docentes Porcentaje %
Muy importante 40 80%
Importante 6 12%

Poco importante 4 8%

Total 50 100 %

Como se observa en la tabla 1, el 80% de los encuestados sefialaron que es muy importante
el pensamiento critico a la hora de desarrollar habilidades andragdgicas en el aula, mientras
que el 7%, manifiesta que poco importante, ante lo cual se puede apreciar que los
encuestados en su mayoria le dan una relevancia a la aplicacion del pensamiento critico en
la educacion, tal como lo manifiesta. Rondan (2022) un estudiante con educacién
andragdgica debe ser receptivo, proactivo, responsable, motivado, activo, adulto, critico y

sobre todo ser el actor principal en el proceso educativo.

Tabla 2.

¢En qué medida el conocimiento andragogico mejora la calidad de vida?

Variables Estudiantes Porcentaje %
Siempre 18 36%

Casi siempre 30 60%
Ocasionalmente 2 4%

Total 50 100 %

Con relacién a la calidad de vida, el 36%, manifiestan que siempre mejora la calidad de

vida, mientras que un 60% reconoce que casi siempre, por otra parte, manifestaron que se
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hace uso ocasionalmente un 20%, tomando en consideracion que los encuestados son
docentes, esto nos permite entender que existe una concientizacion por partes de ellos en
la aplicacion del conocimiento andragdgico. Fajardo (2017), manifiesta que el
conocimiento andragogico se realiza mediante actividades como debates, proyectos,
resolucion de problemas y trabajo colaborativo, “el proceso 16gico del pensamiento ha sido
muy poco analizado y comparado entre edades siendo necesaria la aplicacion de andragogia
en edades adultas, sin embargo, algunos maestros prefieren no siempre aplicar
manteniendo una educacion pedagogia tradicional de la misma forma en la Andragogia”.
El estudiante se convierte en el protagonista de su proceso educativo, en lugar de ser solo
receptor de conocimientos logrando la autonomia y el desarrollo de habilidades sociales,
elementos esenciales para enfrentar los desafios del mundo actual. (Villalobos-Lépez,

2022, p. 2).

Tabla 3.

¢Con qué frecuencia se utiliza la tecnologia en los centros de capacitacion?

Variables Estudiantes Porcentaje %
Alta frecuencia de uso 15 30%

Media frecuencia de uso 22 44%

Baja frecuencia de uso 13 26%

Total 50 100 %

De acuerdo a la tabla 3 y tomando en cuenta las tres variables sobre la frecuencia del uso
de la tecnologia, los docentes manifiestan que se hace uso con alta frecuencia un 30% por
otra parte el siguiente grupo que se le preguntd supo contestar que hace uso con media
frecuencia un 44% pero un 26% lo usa ocasionalmente, permitiendo analizar que aun existe

una falencia en la aplicacion de la tecnologia en las instituciones. El uso de la tecnologia
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se convierte en una ventana oportuna para los centros educativo “Es necesario tener en
cuenta los diferentes tipos de herramientas de aprendizaje tecnoldgico y extraer las
capacidades para crear un enfoque de aprendizaje combinado, inmersivo y flexible que
contribuya a una mayor experiencia de aprendizaje y facilite el acceso a la educacion”
(Bizami et al., 2022, p.3). La tecnologia un reto inesperado para los docentes de adultos,
que destaco la relevancia de adaptarse a situaciones nuevas, el ambito laboral de los
educadores durante la pandemia provocd que muchas areas de la educacion pasaran a ser
virtuales generando la necesidad de aplicar herramientas innovadoras en los centros
educativos (Slésarz et al., 2022, p. 8).

Tabla 4.

¢La andragogia y la pedagogia facilitan el aprendizaje activo?

Variables Estudiantes Porcentaje %
Siempre 32 64%

Casi siempre 15 30%
Ocasionalmente 3 6%

Total 100 100 %

En la tabla 4 sobre la andragogia y la pedagogia en el aprendizaje un 64% de los
encuestados manifiestan que siempre facilita el aprendizaje activo, mientras que un 30%
de los docentes dicen que casi siempre, pero un 6 % considera que ocasionalmente facilita
el aprendizaje activo, de acuerdo a los datos obtenidos se considera que la andragogia y la
pedagogia aun no se aplica en su totalidad. Desde la perspectiva de Valdez, (2018),” La
andragogia ha contribuido a refundar una vision humanista de la educacion. Ello permite
ver a las personas que aprendemos como seres multidimensionales, integrales, que

requerimos de ambientes y oportunidades para crecer en todos los sentidos posibles”
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(P.15). Las principales diferencias entre estas dos teorias del aprendizaje se pueden destacar
a partir de las seis caracteristicas de la andragogia: experiencias de aprendizaje, orientacion
al aprendizaje, autoconcepto de los estudiantes, disposicion para aprender, motivacion y

orientacion de los estudiantes (Purwati et al., 2022, p. 93).

Tabla 5.

¢ Qué habilidades de pensamiento critico consideras mas relevantes para el aprendizaje

en adultos?

Variables Estudiantes Porcentaje %
Analisis 14 28%
Evaluacion 4 8%
Interpretacion 11 22%
Inferencia 5 10%
Argumentacion 8 16%

Toma de decisiones 8 16%

Total 50 100 %

Podemos apreciar las habilidades mas relevantes para el aprendizaje en adultos en la tabla
5 con un 28% de encuestado manifiestan el analisis, mientras que el 8% manifiesta que la
evaluacién, con un 22% esta la interpretacion, existe también un 10% considera que es la
inferencia, por otra parte, esta el 16% que considera la argumentacion, pero también existe
un 16% dice que la toma de decisiones permite generar pensamiento critico. Bizami et al.,
(2022) realiza un analisis en el que argumenta “los instructores pueden brindar apoyo
instructivo para que los estudiantes tengan la oportunidad de autoevaluar su proceso de
aprendizaje utilizando un ciclo de reflexién simple o doble para implementar la

autodeterminacion y la produccion entre pares de manera efectiva”
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De acuerdo con criterio anterior, se puede manifestar que una de las habilidades del

pensamiento critico es la interpretacion siendo el proceso mediante el cual una persona da

significado o sentido a un mensaje, accion, fendbmeno o texto, basandose en su

conocimiento previo, experiencias y contexto cultural. ElI conjunto de principios

andragdgicos para fortalecer el componente emocional del docente en la educacién

superior respalda al educador en su préactica profesional universitaria., estimula sus

capacidades, sus estructuras mentales, sus intereses, sus motivaciones y necesidades para

gestionar sus emociones y en consecuencia la de sus estudiantes (Reyes y Stay Conforme,

2022, p. 31).

Tabla 6.

¢Qué métodos andragdgicos has encontrado mas efectivos para desarrollar el

pensamiento critico en adultos?

Variables Estudiantes

Porcentaje %

Aprendizaje basado en

problemas 23 46%
Discusiones en grupo 18 36%
Estudios de caso 5 10%
Proyectos  colaborativos 3 6%
Reflexién personal 1 2%
Total 100 100 %

Con respecto a la tabla 6 sobre los métodos mas efectivos para la ensefianza manifiesta un

46% el aprendizaje basado en problemas, mientras que un 36% favorece la discusion en

grupo, pero un 10% considera que el estudio del caso es efectivo, con un 6% esta el
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proyecto colaborativo y 2% manifiesta que la reflexion personal ayuda al desarrollo del

pensamiento critico.

Tomando en cuenta los datos de la tabla 6, se puede encontrar que uno de los métodos mas
eficientes para el desarrollo del pensamiento critico y de acuerdo con el Aprendizaje
Basado en Problemas (ABP) es una metodologia que se centra en la investigacion y en la
reflexion que llevan a cabo los alumnos, buscando llegar a la solucion de un problema
planteado por el profesor (Servicios de Educacion Educativa UPM, 2008, p. 3). La esencia
del ABP se ubica en identificar, describir, analizar y resolver los problemas con la
interaccion del docente y la participacion de los alumnos (Villalobos-Lépez, 2022, p. 12).
Segun Ramirez Vanegas, (2022) existen siete elementos androldgicos que se convierten en
la férmula precisa que permitira llevar a cabo los principios androlégicos, garantizando un

momento educativo verdaderamente beneficioso (p. 6)
Discusién

De acuerdo con investigacion realizada, se puede manifestar que el pensamiento critico es
muy importante a la hora de desarrollar habilidades andragdgicas en el aula, tal como lo
manifiesta (CHIMOY et al., 2022). Es necesario que los docentes incluyan en su
programacion diaria sesiones en donde se dé el espacio, estrategias y materiales para que
los alumnos desarrollen las habilidades intelectuales, ante lo cual es uno de los puntos,
necesario que permite mejorar la calidad de vida de los educandos, el mismo que en cierta
medida se lo realiza a través del aprendizaje basado en problemas, discusion en grupo, y
estudios de casos.

Por su parte Corchado N avarro et al., (2024), manifiesta que andragogia como teoria o
enfoque educativo es considerada a partir de la forma en que aprenden los adultos, su

importancia radica en su capacidad para adaptar los métodos de ensefianza y facilitar un
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aprendizaje mas efectivo, se puede manifestar de acuerdo a investigacion realizada en los
docentes no aplican en su totalidad la andragogia como la ciencia que ensefia a adultos, lo
que obstaculiza el desarrollo del pensamiento critico de sus dicentes, para lo cual es
necesario que las autoridades aborden temas andragdgicos como un tema innovador para
el desarrollo del procesos de ensefianza aprendizaje de los estudiante, lo que conllevara a
que desarrollen sus habilidades méas relevantes como es el analisis e interpretacion de
datos, argumentacion y toma de decisiones, tal como lo manifiesta (VALBUENA

DUARTE et al., 2020).

Conclusiones

v'Laandragogia es el procesos y desarrollo de la educacién de adultos, se fundamentan
en principios como la autonomia, experiencia previa y necesidad de apendizaje tedrico
y préctico, contextualizado a traves de los métodos que promueven la participacion,

el aprendizaje colaborativo y la reflexion critica

v" Es necesario educar a los estudiantes, a traves de principios y modelos educativos
actuales, y en base a los métodos andragdgicos centrados en la formacion integral del
adulto

v El crecimiento personal y profesional es un asunto cada vez mas complejo y dinamico,
por ende, el desarrollar el pensamiento critico en los estudiantes es esencial puesto que
se presenta como un enfoque efectivo para fomentar la la autonomia, la reflexion

profunda y la capacidad de tomar decisiones informadas.
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v' Al integrar estrategias centradas en el adulto, que promuevan el analisis critico y la
resolucion de problemas, se facilita un aprendizaje significativo y relevante para los
estudiantes, potenciando su adaptacion en el proceso educativo. Esto recalca la
categoria de modificar las técnicas didacticos para que respondan a las demandas
especificas favoreciendo una educacion de calidad, inclusiva y transformadora, por lo
tanto, las habilidades del pensamiento critico desarrolladas en los estudiantes del
Instituto Superior Tecnoldgico Tsachila, son el analisis e interpretacién de datos,
argumentacion y toma de decisiones.
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